
1. Постановка проблемы человека в истории 

философии. 

2. Человек и его фундаментальные качества 

3.    Человеческое сознание как интегральный 

способ освоения мира 

4.   Смысл жизни. Смерть и бессмертие 



Точка зрения 

   Человек – мера всех вещей. 

                                          Протагор 

   Человек – это общественное животное. 

                                            Аристотель 

                                                



АНТИЧНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О 

ЧЕЛОВЕКЕ 

•Древние эллины учили 
развивать телесные 
возможности. Они придавали 
красоте тела особое значение.  

•В то же время эллины 
подчеркивали, что красота тела 
должна соответствовать красоте 
духа. 
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ПОИСК ГАРМОНИИ ТЕЛЕСНОГО И 

РАЗУМНОГО В АНТИЧНОЙ КУЛЬТУРЕ 

•Огромное значение греки 
придают категории «мера».  

•Мера создает гармонию в 
сочетании тела как природного 
объекта и души, - объекта 
сформированного воспитанием и 
личными волевыми усилиями.  

•Человек сам становится «мерой 
всех вещей». 

     Протагор 
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АНТРОПОЛОГИЧЕСКИЙ ДУАЛИЗМ 

СРЕДНЕВЕКОВОЙ КУЛЬТУРЫ 
•Человек имеет две природы: 

духовную, данную Богом 
(бессмертная душа) и 
биологическую (смертную), 
приобретенную самим человеком.  

•Человеческая природа  
рассматривалась в Средневековье 
как зло, которое надо всячески 
уничтожать.  
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ЧЕЛОВЕК ЭПОХИ ВОЗРОЖДЕНИЯ 

•Человеческая природа и тело 
рассматриваются как 
Божественный дар. 

•Уважение к природе человека стало 
частью гуманизма эпохи 
Возрождения, формой 
самоутверждения индивида в 
многогранности его внутренних сил 
и жизненных проявлений. 

     Рафаэль 
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ИДЕАЛ ЧЕЛОВЕКА ЭПОХИ 

ВОЗРОЖДЕНИЯ 

•     Человек как божественное 

творение обладает качествами, 

составляющими его природную 

сущность:   

• способность к творчеству,  

• индивидуальная свобода,  

• безграничная возможность 

собственного творения, 

• героизм, титанизм, выражающие 

мощь природы, и человека как 

высшего существа.  

  Портрет  

    Цезаря Борджиа 
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АНТРОПОЛОГИЧЕСКИЕ 

КОНСТРУКЦИИ XVII–XVIII  

•Антропологической парадигмой Нового 
времени был механицизм. 

•Механистическая антропология покончила 
природным хаосом в понимании человека. 

•Механистическая антропология признала 
существование естественных природных законов, 
определяющих социальное поведение человека.  

•Человек в концепции Нового времени предстает 
как некий самостоятельный атом, жизнь 
которого определяется механическими законами 
природы.  

     



Смещение акцентов в философии XIX в. 

 Если XVIII в. – это век рациональности, веры в неограниченные 
возможности разума, то к середине XIX в. на первый план 
выступают иррационалистические тенденции (от лат. 
неразумный, бессознательный) 

 Произошло разочарование в науке, разуме. Отрицая возможность 
разумного и логического познания действительности, 
иррационализм признает основным видом познания 
инстинкт, веру, откровение и т.д. 

 С помощью разума не всегда можно дать ответ на 
смысложизненные проблемы человечества 

 Иррационализм рассматривает природу человека с точки 
зрения природных, внутренних побуждений 
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Философия жизни 
Сущность философии жизни 

 Философия жизни – это не жизненная философия, а 
такое направление в иррациональной философии, 
представители которого в основу всего мира ставят 
жизнь. Жизнь как становление, развитие. Жизнь в ее 
данности 

 Для А. Шопенгауэра мир – это воля, а воля – это воля к 
жизни 

 Для А. Бергсона жизнь – это творческая эволюция 

 Для Ф. Ницше – это воля к власти, воля к жизни 
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Философия жизни  
А. Шопенгауэр о воле человека 

 А. Шопенгауэр  - основатель философии жизни 

 Основное произведение «Мир как воля и представление» 

 В основе мира – воля к жизни. Воля проявляет себя в 
растительном, животном мире и мире человека 

 Воля на низших ступенях – это слепое, неосознанное влечение 

 Воля проявляет себя через борьбу внутри царств природы за 
выживание 

 Воля наиболее полно осознает себя в человеке. Воля составляет 
сущность человека 

 Шопенгауэр отвергает мнение, что человек есть результат 
воспитания. Сущность человека задана изначально 
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Философия жизни  
Пессимизм Шопенгауэра 

 Жизнь – это страдание. Все стремления человека 
бессмысленны. Нет конечного удовлетворения, нет 
спокойствия 

 Чтобы жить в таком мире надо освободиться от 
иллюзий счастья и гармонии. Если во всех бедах 
виновата воля к жизни, то нужно уничтожить эту 
волю 

 Преодоление воли к жизни – это отказ от запросов и 
желаний и переход к полному аскетизму. В этом он 
видел «средство спасения» 
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Философия жизни  
Ф.Ницше о воле к власти 

 Основные работы: «Воля к власти», Генеалогия морали», «Так 
говорил Заратустра», «Веселая наука», «Антихрист»  

 Заимствовал теорию волюнтаризма у Шопенгауэра 

 Движущей силой всего является воля к власти, рожденная 
инстинктом самосохранения 

 Основные положения: человек как вид не прогрессирует; человек 
как вид не представляет прогресса в сравнении с каким-либо 
иным животным 

 Весь животный и растительный мир не развивается от низшего к 
высшему 

 Познание как рациональная деятельность не способствует 
повышению "воли к власти", так как доминирование интеллекта 
парализует волю к власти  
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Философия жизни  
Мораль 

 Ницше отрицает западноевропейскую христианскую мораль, 
считая, что она унижает человека. Это мораль рабов 

 Морали рабов Ницше противопоставляет возрождающуюся 
«мораль господ». (переоценка ценностей) 

 В основе «морали господ» лежат следующие положения: 

 Во-первых, «ценность жизни» есть безусловная ценность, и она 
совпадает с уровнем «воли к власти» 

 Во-вторых, существует природное неравенство людей, 
обусловленное различиями «жизненных сил и воли к власти» 

 В-третьих, «сильный» человек, прирожденный аристократ 
абсолютно свободен и не связан никакими морально-правовыми 
нормами. Это – «сверхчеловек» как субъект «морали господ». 
«Бог умер – да здравствует бог!» 
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Фрейдизм и неофрейдизм 
Психоанализ З. Фрейда 

 Идеи психоанализа изложены в 
работах: «По ту сторону принципа 
удовольствия», «Массовая психология и 
анализ человеческого «Я», «Я и Оно» 

 Фрейд преследовал цель раскрыть  
внутренний мир личности, найти 
смысл человеческого поведения 

 Структура личности: 

•  Личность («Сверх-Я») 

• Сознание («Я») 

• Бессознательное («Оно») 
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Фрейдизм и неофрейдизм  
Структура личности 

 "Оно" - глубинный слой бессознательных 
влечений, основа деятельного индивида, 
которая руководствуется только "принципом 
удовольствия" безотносительно к социальной 
реальности, а порой и вопреки ей  

 "Я" (Ego) - сфера сознательного, посредник 
между "Оно" и внешним миром 

 "Сверх-Я" (супер-Еgо) - внутриличностная 
совесть, своего рода цензура, которая 
возникает как посредник между "Оно" и "Я" 
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Фрейдизм и неофрейдизм Положения 

классического психоанализа 

 Бессознательные импульсы и влечения лежат в основе всех 
проявлений человеческого духа 

 Человек, постоянно переживает конфликт между сознанием и 
бессознательными влечениями (либидо)  

 Либидо обусловливает собой творческую активность человека во 
всех сферах деятельности 

 Бессознательное  может функционировать двумя способами: а) 
путем «сублимации» (перевода энергии в другой вид 
деятельности) и б) «вытеснения» влечений в самые дальние 
уголки психики, накладывая на них жестокий запрет 

 Вытеснение становится источником отрицательной энергии и 
агрессивности 
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Экзистенциальная философия 

Экзистенциализм 

 Экзистенциализм - это философия существования, это учение об 
абсолютной уникальности человеческого бытия, которую нельзя 
выразить на языке научных категорий 

 Наибольшее влияние на идеи экзистенциализма оказали работы 
датского религиозного философа середины XIX в. Серена 
Кьеркегора, отрицающего рационализм за то, что за лесом он не 
видел отдельных деревьев, т.е. жизни, судьбы, слез и радостей 
отдельного человека, обреченного на страдания и смерть, а также 
немецкого философа начала XX в. Э. Гуссерля, считавшего, что 
каждый человек сам и только сам может придать смысл тому, что 
происходит   

 Ведущие представители: М. Хайдеггер и К. Ясперс – в Германии; 
Ж.-П. Сартр, А. Камю, Г. Марсель – во Франции 
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Экзистенциальная философия 

Экзистенциальное бытие личности 

 М. Хайдеггер человеческое бытие 
разделяет на подлинное и 
неподлинное 

 Неподлинное бытие выражается 
в том, что «мир вещей» заслоняет 
от человека его конечность и сам 
человек становится вещью  

 Подлинное бытие выступает у 
Хайдеггера как осознание 
человеком своей исторической 
ограниченности, конечности и 
свободы  
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Экзистенциальная философия К. 

Ясперс о свободе человека 

 К. Ясперс связывает проблему 
человека с основной категорией – 
свободой 

 свобода трактуется им как 
свобода воли принимать 
решения, но как религиозный 
философ, Ясперс связывает 
свободу с Богом 

 Таким образом, свобода – есть 
выбор между богом, его 
законами и своеволием  
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Экзистенциальная философия 
 Ж.-П. Сартр о свободе человека 

 С точки зрения Сартра, свобода также является 
сущностной характеристикой человека. Человек 
объявляется им носителем абсолютной свободы. Но 
абсолютная свобода не произвольна 

 Свобода означает:  

1) способность самостоятельно выбирать цели действия  

2) действовать ради достижения целей 

3) достигать поставленных целей. Игнорирование хотя 
бы одного из названных аспектов ведет к серьезному 
ограничению или даже отрицанию свободы 
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Экзистенциальная философия 

Существование и сущность 

 Ж.-П. Сартр в работе «Экзистенциализм – это гуманизм» 
поясняет специфику существования человека следующим 
образом. При изготовлении вещи человек предварительно 
формирует ее идею. Сущность в этом случае предшествует 
существованию вещи  

 Принципиально иным образом обстоит дело с человеком. в мире 
человека существование предшествует сущности. т.е. человек 
сначала существует, появляется в мире, действует в нем, а уж 
потом определяется как личность  

 Человек делает самого себя. Нет заданной человеческой 
природы; никакая внешняя сила, никто, кроме данного индивида, 
не способен превратить его в человека  

 Процесс обретения индивидом человеческой сущности длится 
всю его жизнь. Свободный выбор индивида – его удел, 
ответственность и его трагедия 

 
22 



Экзистенциальная философия 

Альтер Камю об абсурдности человеческого бытия 

 Согласно Камю, центральный философский вопрос – 
проблема самоубийства  

 Камю заявляет, что мир абсурден и подобен труду 
Сизифа. Абсурдность человеческого бытия состоит в 
напрасном поиске смысла жизни. Абсурд Камю 
направлен и против разума, и против веры  

 Тот, кто понял, что этот мир абсурден, обретает 
свободу. А обрести свободу можно лишь восстав против 
всемирного абсурда  

 Бунт и свобода, по мысли Камю, нераздельны. Именно 
свобода, выражающаяся в бунте, придает смысл 
человеческой жизни  
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Теоцентристы 
    

 

   соотносили  природу человека с 
божественной сущностью или 
принципиально непостижимой 
тайной. 



Природоцентристы 
   рассматривали человека как 

частицу Вселенной, которая 
наделена особым качеством - 
разумом 



Антропоцентристы 
   оценивали весь мир через 

человека, считая его наивысшей 
ценностью. Эта точка зрения 
содействовала появлению 
философской антропологии. 



Социоцентристы 
   исходили в понимании человека 

из того, что он свои чувства и 
ценности получает от общества. 
Поэтому, считали они, важно 
сначала изучить социальную 
среду, а потом уже человека. 



Сущность человека 
 сущность человека образует разум (Декарт, 

Гегель) 

 инстинкты (Ницше, Фрейд) 

 противоречие, имманентное человеческому 
бытию (Фромм) 

 Дух, охватывающий разум, эмоции, волю 
(Шелер) 

 Социальное качество, а не его абстрактная 
природа (Маркс) 



Человек представляет собой единство трех взаимосвязанных 
компонент: биологической, психологической и социальной 

1. Биологическая компонента включает телесность, анатомо 
– физиологические задатки, тип нервной системы, половые 
и возрастные особенности, состояние здоровья человека. 

 
2. Психологическая компонента соединяет  в себе ум, 

чувства, волю, внимание, память, воображение, мотивы, 
установки, потребности, характер и другие особенности 
психики человека. 

 
3. Социальная компонента представляет собой 

мировоззрение, моральные принципы, систему ценностей, 
социальный опыт, содержащийся в знаниях, умениях и 
навыках человека, а так же другие характеристики, 
связывающие его с обществом. 

   



3. Человеческое сознание как интегральный способ 
освоения мира 

Точка зрения  

    Сознание или сверхсознание – это ракета, потухшие 
остатки которой падают в виде материи 

А. Бергсон 

    Психика настолько выходит за пределы сознания, что его 
легко можно сравнить с островом в океане. 

К. Юнг 

    Сознание – это прежде всего, сознание иного. 

М. Мамардашвили 



 

Спектр дисциплин, изучающих проблемы сознания 

сознание 

Философия 

Информатика 

Биофизика 

Логика 

Психиатрия 

Биология 

Психология 

Нейрофизиология 

Кибернетика 

Социология 



Сознание – это связанная с речью способность человеческого мозга 
целенаправленно, обобщенно и оценочно отражать действительность в 
чувственных или понятийно-логических образах. 

Структура сознания 

Сенсорно-перцептивные 
способности и знания, 

полученные на их основе 
 

Логико-понятийные 
способности и знания, 

полученные на их  
основе 

Эмоционально –  
волевые способности 

Способности к  
ценностно-смысловой 
оценке деятельности, 
ее идеалы и мотивы 



Самосознание - это особая форма сознания, которая состоит в способности 
человека осознавать и оценивать свои действия, чувства, мысли, мотивы 
поведения, интересы, свое положение в мире. 

Самосознание 

Сознание 

Психическое 



     Сознание не является единственным уровнем, на 
котором представлены психические процессы, 
свойства и состояния человека. Далеко не все, что 
воспринимается человеком и оказывает влияние не 
его поведение, им осознается 

      

        Бессознательное – это те явления, 
процессы, свойства и состояния, которые 
оказывают влияние на поведение человека, но 
не  осознаются им. (З.Фрейд, К.Г.Юнг) 



Сознание и искусственный интеллект 

Точка зрения 

   Искусственный интеллект – это мост между 
двумя культурами – гуманитарной и 
естественно-научной. (Ч.Сноу) 

 

   Нам грозит не пришествие сверх разумных 
машин, а появление неполноценно мыслящих 
человеческих существ. (Х. Дрейфус) 



Попытки создания искусственного интеллекта сводятся, по 
сути дела, к трем вариантам моделирования сознания 

   1. Бионическое моделирование использует такие программы, 
которые направлены на объяснение психических процессов в 
мозгу человека при решении задач различного характера. Иначе 
говоря, эти программы вместе с имитацией процесса мышления и 
получения его результата способствуют постижению механизмов 
этого мышления. 

   2. Эвристическое программирование представляет собой 
подход, заключающийся в создании программ, позволяющих 
автоматизировать различные виды деятельности человека, 
традиционно называемые интеллектуальными. Здесь важен итог, 
его адекватность результату, который получает человек при 
правильном решении аналогичной задачи. 



 
3. Эволюционное моделирование  связано с идеей «выращивания» 
интеллектуальных программ, сравнивая процесс их разработки с 
процессом воспитания людей. Программа только тогда станет 
действительно интеллектуальной, считают сторонники этого подхода, 
когда она приобретет способность к самостоятельному обучению 
операциям, которые  она раньше никогда не выполняла. 



4. Смысл жизни. Смерть и бессмертие 

КОНЦЕПЦИИ СМЫСЛА ЖИЗНИ 

ГЕДОНИЗМ 
 

Жить – значит  
наслаждаться 

АСКЕТИЗМ 
Жить – это отречение  
от мира , умерщвление  
плоти ради  искупления  

грехов 

УТИЛИТАРИЗМ 
 

Жить – значит из всего  
извлекать пользу 

ЭВДЕМОНИЗМ 
Жизнь – стремление к счастью  
как подлинному назначению  

человека 

ЭТИКА ДОЛГА 
Жизнь – это самопожертвование,  

альтруизм во имя служения  
идеалу 

ПРАГМАТИЗМ 
 

Цель жизни оправдывает  
любые средства ее достижения 



С темой смерти связан широкий круг проблем, 
решение которых зависит от социокультурного 

уровня развития общества   

Эвтаназия – способ,  

облегчающий с помощью врача 
(или кого-либо иного) 

уход из жизни смертельно 
 больному, страдающему человеку  

Проблема суицида 
(самоубийства) 


